
うなぎつかみ & かば焼き体験
この体験では、自分の手で、うなぎの捕獲から調理、そして食事までの全過程を楽しむことが
できます！子どもから大人まで楽しめるアクティビティで、素晴らしい思い出になること間違
いなし！　※要予約のイベントとなります。
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●お車の場合
・東名高速道路「三ヶ日I.C］下車
　「県道310号線」経由「湖西市」  

・東京方面／ＪＲ浜松駅乗り換え、市内各駅下車
・大阪方面／ＪＲ豊橋駅乗り換え、市内各駅下車

●JR東海道新幹線の場合
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・お持ち帰り専門店

焼 き or 蒸し は お 好 み で !

なかむら 053-594-0764
9:00-18:30
不定休湖西市新居町浜名 870

マルマ養魚
湖 西 市 新 居 町
中 之 郷 3 6 3 6 - 1 0

浜名湖山吹 053-594-1541
9:00-16:00
無休

か ば 焼 き 販 売 店

やまへい
湖西市新居町新居1223

駅のうなぎ屋

白焼の美味しい食べ方

湖西市新所原 3 - 4 - 1

かわべのうなぎ 053-594-0235
10:00-18:00
月曜定休湖 西 市 新 居 町 中 之 郷 1 6 0 3 - 3 0

0120-868-075
9:00-17:30
火曜定休
月曜不定休

053-577-4181
10:30-18:30
火曜定休
月 1 連休有

湖西市新居町中之郷 5 1 1

浜松三ヶ日
I.C

吉田
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吹田
I.C

名古屋
I.C

湖西市

阪
大
新 豊 

橋
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東 

京

053-594-0323
9:00-17:00
不定休

限定
開催

◎パリッと焼く：グリル・オーブントースター
　→表面に油分が浮き、両面に焼き色がつくくらいが目安。
◎フワッと蒸す：蒸し器・フライパン（蓋をする）・電子レンジ
　→お酒を少々振りかけると身がふっくらします
わさび醤油・生姜醤油・お塩・ポン酢などをつけてお召し上がりください。 

かわべのうなぎでは、厳選した浜
名湖うなぎを職人が丁寧に焼き上
げます。蒲焼や白焼きのお持ち帰
りやご贈答用のうなぎを販売して
います。

お持ち帰り専門店

湖西

浜名湖
のうな
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集まり
、質の

高い「
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、年間

平均気
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１５度
前後と

温暖で
、晴天

率が高
いため

、うな
ぎの

　　　
　　　

　　　
　　成

長に必
要な安

定した
気候条

件が

　　　
　　　

　　　
　　　

　　　
　　　

整って
います

。

湖西市で至福の味わいを堪能しよう！

（一社）湖西・新居観光協会　　　　お問い合わせ先：053-596-9255 / kosai -arai@hamanako-kosai . jp

\ 詳細はこちら /

・体験料

・営業時間
1 0 : 3 0 ~ 1 4 : 0 0

4 , 5 0 0 円

0 5 3 - 5 9 4 - 6 6 2 4
・予約  こちらは

\インスタグラム /

湖 西 ・ 新 居
観 光 協 会
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オレンジロード

新所原

アスモ前

大森

知波田

今切口舞坂堤浜名バイパス

浜名湖

湖西市

浜松市
豊橋市

土用の丑
夏の暑さ

や湿気な
どの影響

で食欲が
落ちやす

く

体力を消
耗しやす

い 7 月~
8 月の時

期に

栄養価の
高いうな

ぎを食べ
ることで

夏バテ防
止や体力

回復に

効果的と
されてい

る

どよう
うし

かわべのうなぎ

店 内 販 売（ 持 ち 帰 り ・ 贈 答 用 な ど ）

店 内 飲 食 ス ペ ー ス 有

炭焼うなぎ五條

浜名湖うなぎ専門店
炭火焼うなぎ山栄

かわべのうなぎ

 かねはち

浜名湖料理
はませい

うなぎ処勝美本店

稲庭うどん葉月

うな善

いりき

やまへい

なかむら

マルマ養魚

浜名湖山吹
かば焼き販売店

はませい
浜 名 湖 料 理

い り き

かねはちう な 善 053-578-1086
11:00-14:00/17:00-19:00
水曜定休（火曜終日休有）
月・火曜（夜）休み湖西市新所 4419-6

053-594-1274
売店 9:00- 売切れ終了
お食事 11:00- 売切れ終了
火曜定休（水曜休み有）湖西市新居町浜名 3747

053-592-6178
11:00-14:00
17:00-19:00
木曜定休

湖西市新居町新居 3390-7
（ 浜 名 湖 畔 新 弁 天 ）

053-594-0326
11:00-14:00
17:00-19:00
水曜定休湖西市新居町新居 514-1

潮 見 坂

関東風？関西風？

道 の 駅 053-573-1155
8:00-19:00
11:00-14:30

湖西市白須賀 1896-2

葉 月
稲 庭 う ど ん 053-523-8656

11:00-14:00/17:00-20:30
平日昼のみ（LO: 20:00）
水曜定休湖西市岡崎 2252-1

五 條
炭 焼 き う な ぎ 053-578-1349

11:00-14:00
17:00-19:30
火曜定休・月曜昼のみ湖西市大知波 1272-1

山 栄
浜名湖うなぎ専門店
炭 火 焼 う な ぎ 053-573-2460

11:30-14:30
（LO: 14:00）
水曜・第 1・3 火曜定休湖西市太田 5 2 3 - 1

勝 美
う な ぎ 処

053-525-1055
11:00-19:00
火曜定休（月曜休み有）湖 西 市 横 山 3 1 8
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浜名湖は関東と関西の中間に位置してい
るため、関東風と関西風のお店が点在し
ています。
江戸の伝統を受け継ぐ関東風うなぎと、
風味を活かす関西風うなぎ。
二つの味わいを食べ比べ、自分好みのう
なぎを見つけてみてください。

あなたの地域の焼き方は、

な
か
む
ら う

なかむら

なぎ

（うな丼提供時間）
無休

タレは創業以来、つぎ足してきた秘伝のタレ。
そのタレが染み込んだ絶品の鰻をご賞味下さい。

東西の焼き方を組み合わせた
独特の焼き方が魅力！

代々続く伝統の味、丁寧な職人の技
心に残る一口の幸せ

う山
栄

葉 月

営
業
中

稲
庭
う
ど
ん

葉
月

五
條

備長


