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浜名湖の⻄岸に位置する「湖⻄市」。湖や⼭、海に囲まれた⾃然豊かなまちです。
そんな湖⻄市には魅⼒のつまったお店がたくさん。ここでは素敵なお店を紹介していきます。

湖⻄市で⼀番⾼い場所にある農産物直売所。駐⾞場からは、
遠州灘が顔をのぞかせる。
おいでん村には、朝採れたばかりの地元野菜はもちろん、⽣
産者さんならではの⼿作り商品も取り揃えられています。美
味しいうえに、量も多くてお値打ちなところもおいでん村の
魅⼒のひとつ！そのため、地元の⽅はもちろん、湖⻄産の野
菜を求めて少し離れた地域からもお客様が訪れています。
商品の品揃えが多くなる午前10時から正午にかけてが、お買
い物のおすすめ時間ではありますが、納品のタイミング次第
では、午後に掘り出し物が⾒つかることもあるそうです。
農産物の他にも、湖⻄市の商⼈が考案したオリジナル商品や
市内のお菓⼦屋さんのお菓⼦も購⼊することができます！
店内にはトヨタミニミニ博物館もあり、TOYOTA⾃動⾞の歴
代名⾞のレプリカが展⽰されているので、⾞好きの⽅は、要
チェックです☻
美味しいお野菜を買いにおいでん村においでん〜！

三遠中央市場 おいでん村

おいでん村で買える「湖西市」ならではのお土産特集！！

【Data】
住所：湖西市白須賀2814−１
電話：053-579-1771

【おらんピッグを使った商品】

・ポークカレー ・どて煮
・ぐるぐるソーセージ
・焼豚 などなど…

湖西市限定酒

「これっきり
ごめん」

毎年夏には、味は変わらないけど傷が付いて
しまったり、ちょっと大きすぎるなど、規格外の
メロンやスイカがお手頃な価格で並びます。
秋から冬にかけては、大根やキャベツ、セル
リー（セロリ）が大人気♪
ちなみに11月から3月頃限定！釜で焼く焼き
芋は絶品です。ぜひ、お試しあれ♡
※焼き芋はなくなり次第終了

湖西市は、養豚で静岡県内トップク
ラスの飼育数を誇ります。中でも「とこ
豚ポ－ク」は飼料と環境にこだわって
作りあげた逸品。湖西市では、その
「とこ豚ポーク」を使ったオリジナル商
品が購入できます。

湖西市産のお野菜と一緒に、日持ちするお土産が欲しいと思っている方！要チェックですよ。

湖西逸品会が選ぶこだわり
のお酒です。糧に限りのある
逸品です。



− 湖⻄市観光協会事務局 おすすめ情報 −

観光協会
ウェブサイト

facebook湖⻄市観光協会では、ウェブサイトや
SNS（facebook,Instagram)にて、

湖⻄市の観光情報を発信しています！
是⾮、チェックしてね♪

Instagram

だいぶ涼しくなり、過ごしやすい季節になってきましたね。⾷欲の秋ということで、
美味しいものをモグモグしている⽅も多いのではないでしょうか。
モグモグするのもいいことですが、⾷べたら運動も忘れないでくださいね！
ということで、今回は体を動かすことができて、絶景を楽しむこともできる「湖⻄連峰」を紹介します！

湖⻄連峰とは、湖⻄市と豊橋市の間にある南北に連なる⼭々のことです。
正式名称は「⼸張⼭地」。標⾼200m〜400mの低い⼭並みが続いていて、初⼼者で
も⽐較的登りやすい⼭です。そして、浜名湖を⾒渡せることもできるため、年間数
万⼈が訪れる⼈気のトレッキングスポットとなっています。
毎年、3⽉には「⼭開き」イベントが⾏われ、安全祈願祭のほか、和太⿎の演技披露
や⽢酒・お餅のサービス、写⽣⼤会など、幅広い世代が楽しむことができます。
詳しくは、湖⻄市観光振興協議会のウェブサイトをチェック！
ハイキングマップもそこからダウンロードできます。

湖西連峰とは
ちなみに富⼠⼭は
標⾼3,776mだよ。

湖西連峰おすすめ絶景スポット

⼤知波峠廃寺跡 嵩⼭展望台

⼤知波峠廃寺跡とは、平安時
代に栄えた寺の跡地のこと。
寺院の名前は分かっていない
が、建物跡や池の跡が発⾒さ
れている。⼤知波峠廃寺跡か
らは、浜名湖を⼀望できる。

天気がいい⽇には富⼠⼭を⾒
ることもできる嵩⼭展望台。
梅⽥⼝から30分ほどで辿りつ
くことができるため、初⼼者
の⽅にはおすすめのスポット。

湖⻄連峰ハイキングコース開発委員会では、湖⻄連峰に登
る⼈たちが安全に楽しく過ごせるよう、ハイキングコース
の草刈りやゴミ拾い、倒⽊処理などの整備を⾏っています。
こうした地元の⽅の活動のおかげで、湖⻄連峰は皆様に愛
される観光スポットになっています。
みなさんも⾃然を⼤切にしながら、ハイキングを楽しんで
くださいね。

湖西連峰を支えている

湖西連峰ハイキングコース開発委員会

⾬やどり岩

⾬が降ったら思わず駆け込み
たくなるような⼤きな岩。
岩の上に登ると浜名湖、太平
洋が⼀望できる。

ちなみに湖⻄市じゃないけど、
豊橋の普⾨寺の紅葉もおすすめ！


